NOTRE ETHIQUE

U'accueil, 'écoute et I'accompagnement ont
pour vocation de restaurer et de maintenir le
lien social.

Cet accueil peut étre individuel ou en groupe.
l'écoute du mal étre de la personne suicidaire
peut aussi se faire par téléphone

ou par le biais de notre messagerie internet.
I"accueil et I'écoute, non directifs, se font dans
le respect mutuel des personnes,

de leur philosophie morale, politique et
religieuse et dans le respect de I'anonymat. Une
stricte confidentialité est assurée par

les accueillants au sein de |"association

COMMENT NOUS

AIDER ?

En devenant bénévole écoutant
(une formation & |'écoute est assurée)

En devenant un bénévole administratif

En faisant un don

Par chéque
Par Paypal (via notre site internet)
Par prélévement mensuel sur votre

compte bancaire

COORDONNEES DES
ASSOCIATIONS
LOCALES

Pour des rencontres physiques ou participer
localement aux actions menées par Phénix,
merci de contacter directement les associations.

Bordeaux : Phénix écoute et paroles
mail : bordeaux@sos-suicide-phenix.org

Clermont : SOS Suicide Phénix Clermont-Ferrand
mail : clermont@sos-suicide-phenix.org

Le Havre : SOS Suicide Phénix Le Havre
mail : lehavre@sos-suicide-phenix.org

Lyon : SOS Suicide Phénix Lyon
mail : lyon@sos-suicide-phenix.org

Nice : SOS Suicide Phénix Nice
mail : nice@sos-suicide-phenix.org

Paris : SOS Suicide Phénix Paris
mail : paris@sos-suicide-phenix.org

VOUS POUVEZ NOUS
CONTACTER

Fédération SOS Suicide Phénix France

Tél : 06 61 42 03 37
contact : federation@sos-suicide-phenix.org
www.sos-suicide-phenix.org

sullelpE
PHENIX
En Earlcr cest olé)'b revivre

LE SUICIDE EN FRANCE,
C'EST CHAQUE ANNEE :

10 000 déces

200 000 passages aux urgences
pour tentatives de suicide

50 000 personnes endeuillés
2éme cause de décés chez les 15-24 ans

1ére cause de déceés chez les 25-34 ans
www.sos-suicide-phenix.org



MIEUX NOUS

CONNAITRE

Depuis 1978, la Fédération SOS Suicide Phénix
France a pour but la prévention du Suicide et la
promotion des actions de prévention en
complémentarité avec les acteurs

du champ médico-social.

A VOS COTES

Phénix regroupe six associations adhérentes
représentant une centaine de personnes
formées et expérimentées. Ces associations
sont présentes en Gironde, Puy de Dome,
Paris, Seine-Maritime, Rhone et Alpes-
Maritimes.

POUR QUI ?

L'écoute et I'accueil s'adressent & «toute personne
en détresse qui pense mettre fin & ses jours ou qui
soit concernée par la problématique du suicide,
dans sa famille ou dans son entourages.

Extrait article 1 de notre Charte.

~ ECOUTE
TELEPHONIQUE

0140 44 46 45

Appel non surtaxé. inclus dans vos forfaits téléphoniques

REPONSE AUX MAILS
DES PERSONNES EN
MAL-ETRE

accueil @ sos-suicide-phenix.org

ACCUEIL EN
FACE-A-FACE

Voir directement avec les associations locales
pour une rencontre physique. Plus d’infos sur
notre site Internet rubrique :

Qui sommes-nous >> Nos associations.

POLE FORMATION

Phénix forme des organismes
extérieurs sur les thématiques suivantes :

- Le risque suicide et sa prévention ;

- La relation d’aide et d'écoute ;

- La réponse aux messages Internet de
personnes en détresse ;

- Et autres thématiques...

N'hésitez pas & contacter directement la fédération
pour toutes demandes de formation.




